
OFFRE RÉGIONALE DE FORMATION

En collaboration avec les CDOS de la région Occitanie

OCTOBRE 2019 

Jeudi 10
Vendredi 11

Samedi 12

Mardi 15
Mercredi 16

LABASTIDE-MURAT
(46)

TARBES (65)

ONET-LE-CHÂTEAU
(12)

MONTPELLIER (34)
(Maison Régionale des

Sports)

Se former à la conception de projet "Sport Santé"
au sein de mon association sportive

Prévention et Secours Civiques de niveau 1
(PSC 1) - COMPLET

Réaliser un montage vidéo

Infos et inscriptions : cros-occitanie.fr / Contact : Olivier Lopez (06 31 85 59 13)

Jeudi 17

Se former à la conception de projet "Sport Santé"
au sein de mon association sportive

Jeudi 17
MONTPELLIER (34)

(Maison Départementale
des Sports)

Communication : support, affiche, réseaux
sociaux

Prévention et Secours Civiques de niveau 1
(PSC 1) - COMPLET

FOIX (09)Samedi 26

http://cros-occitanie.fr/


OFFRE RÉGIONALE DE FORMATION

En collaboration avec les CDOS de la région Occitanie

NOVEMBRE 2019

Jeudi 7

Mardi 12

BALMA (31)

CARCASSONNE (11)

MONTPELLIER (34)
(Maison Départementale des

Sports)

ONET-LE-CHÂTEAU
(12)

Communiquer avec la presse ou les médias

Trouver plusieurs sources de financement pour mon
association

Organiser un événement

Infos et inscriptions : cros-occitanie.fr / Contact : Olivier Lopez (06 31 85 59 13)

Mardi 26

Jeudi 21

Vendredi 15 ALBI (81)

Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1)

Trouver plusieurs sources de financement pour mon
association

Samedi 16 ALBI (81)
Rendre plus attractive mon association pour obtenir de

nouveaux financements

TARBES (65)

Trouver plusieurs sources de financement pour mon
association

Samedi 23

Mercredi 27 BALMA (31)
Utiliser les réseaux sociaux pour optimiser

la communication

http://cros-occitanie.fr/

