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Situation de nos effectifs au 9 janvier 2021 / tendance nationale

Au niveau national  saison 2019/2020  2692 arbitres affiliés

saison 2020/2021  2502 arbitres affiliés       -7,05%

Au niveau LOR          saison 2019/2020   651 arbitres affiliés

saison 2020/2021   638 arbitres affiliés       -1,98%

19 dossiers en attente d’affiliation à cause des RDV médicaux

Relance campagne régionale aux cœur des licenciés joueurs dans tous les clubs 
de la Ligue (34 clubs /41 arbitres potentiels)
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Evolution par département

Ariège                                 33 arbitres    -3         en cours      3

Aude                                   43 arbitres    -3 en cours      1

Aveyron/Lozère                 28 arbitres     0 en cours 0

Gard                                    30 arbitres    +5        en cours      3

Haute Garonne                  153 arbitres   +1 en cours 3

Gers                                     45 arbitres    -1 en cours      1 

Hérault                                76 arbitres    -2 en cours      3 

Lot                                       20 arbitres    -3 en cours      0 

Hautes Pyrénées                56 arbitres     -7 en cours      1

Pyrénées Orientales           52 arbitres     0         en cours      1

Tarn                                     61 arbitres     -2 en cours      1 

Tarn et Garonne                  41 arbitres     0 en cours      2
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Bilan intermédiaire charte Arbitrage                
9 janvier 2021 

34 clubs en déficit d’arbitres/ 41 arbitres potentiels

1 club 1DF CERET (66)

1 club 2DF ST GIRONS (09)

3 clubs 3DF ARGELES(65) PEZENAS (34)CAUSSADE (82)

1 club PROMOTION HONNEUR FLEURY (11)

6 clubs 1° série STE FOY, VILLEMUR (31), PANJAS(32)AUSSILLON (81) PEZENS (11) 
MAZERES (09)

7 clubs 2°série BAS ARMAGNAC (32)CARBONNES, TAC (31)VALENCE ALBI (81)

LA NICOLAITE (82)CRUZY(34)COLLIOURE (66)

15 clubs 3°/4°série PRAT (09)BASSIN MINERVOIS, CAUNES , LAPALME (11)

ROQUETTES(31)VILLECOMTAL ARROS (32)GRANDE MOTTE(34)

BOULOU, BANYULS (66)CAGNAC,BRENS,MARSSAC (81)

ST ANTONIN, SEPTFONT,BRULHOIS (82)
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Examens Fédéraux (centres d’examens )

Samedi 23 janvier à NARBONNE de 9h à 12h oral fédéral+ CJA (rattrapage)+ académie

VIAL MONTPELLIER Marc/CANAL Brice/MESSELET Samuel/BIROT Guillaume/BIRAN Jérôme/LOPEZ Antonin/CASSAN 
Alexis/REVELLAT Mathieu/LAVIOSE Elodie (oral fédéral)
BREIL Clara/VERNET Axel/MARTINEZ Thomas/CHRISTAU Hugo/SOURNAC Tom/VINET Oxanna
(ORAL CJA + item écrit)
LEGER Cyprien ( ORAL académie + item écrit)

Samedi 6 Février 2021 pré-fédéral  TOULOUSE et NARBONNE  de 9h à 12h

Samedi 27 mars 2021 de 8h30 à 12h ( écrit du fédéral + CJA+ académie 2021 à TOULOUSE)

8 et 9 mai 2021 finale CJA + CJDA 2019 au CNR

ADGIE Simon/BRUEL Hugo/LOUBET Bérénice/SANTI Robin/VALLAURI Mélissa
US FOIX
Samedi 19 juin 2021 de 9h à 12h (oral du fédéral + académie à NARBONNE)

Samedi 26 juin 2021  finale CJA  + 6 qualifiés CJA du 27 mars 2021 au CNR
RODRIGUEZ Jade/PICAT Marjorie/CAILLE Camille/SHAURLI Léa
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Divers

Schémas désignations en cours au 9 janvier 2021

(secteur Professionnel + REICHEL/ESPOIRS + Nationale +Espoirs Nationaux+ Elite 
1 Féminin ) avec protocole sanitaire test RT-PCR

4% de nos arbitres occitans désignés

Maintien de la visioconférence pour respecter le plan de formation national

Gestuelles spécifiques liées à la règle expérimentale du plaquage

Apprentis 2023 « chargé de développement de l’Arbitrage » dans les CD

Le cadre , ses missions , la mise en œuvre, les compétences requises

Magazine d’OC    intégration du sifflet d’Oc numérique /WEB TV reportages
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Missions du chargé du développement en Arbitrage

Apprentis 2023

Les principales

Analyse et diagnostic de la structure

Propositions d’orientations stratégiques (POS DTNA)

Création d’écoles d’arbitrage départementales ou de bassins

Mise en place d’actions en collaboration avec les fédérations scolaires affinitaires 
(USEP, UNSS, UGSEL, FFSU)

Organisation et animation de réunions de travail

Développement du rugby féminin
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Règle expérimentale du plaquage

Gestes spécifiques

DTNA – Formation – Décembre 2020
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Problématiques

La règle expérimentale du plaquage en catégories C’, C et D engendre 
des interdits spécifiques qui ne sont pas identifiés dans la gestuelle 
existante

Les acteurs du match n’ont pas une communication claire de la faute 
sifflée (joueurs, entraîneurs, superviseurs)
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Proposition

Création de 4 gestes spécifiques à cette règle expérimentale

1- La hauteur de la prise est au-dessus de la taille (sans être au-dessus de 
la ligne des épaules)

2- Blocage sur le haut du corps (au-dessus de la taille)

3 – Plaquage à 2 en simultané

4 - Le porteur du ballon projette son buste vers l’avant au moment du 
plaquage


