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PROJET

Ligue Occitanie de Rugby

En route pour #FRANCE 2023 !

Le Printemps du Rugby
OCCITAN!

Du 14 au 20 Juin 2021
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Présentation

Le projet « Le Printemps du Rugby ! », c’est :
- Une Semaine de Tous les Rugbys !

- Une Semaine de Rugby pour Tous !

Le Rugby vient de traverser 2 saisons particuliecrement éprouvantes
pour ses clubs et Comités, ses joueurs, ses dirigeants, ses supporters.
Au moment ou renait I’espoir d’un retour a la vie « Comme avant! », il
est important de montrer par un temps fort, dans tous nos clubs, partout
sur notre territoire :

- Que le plus dur est derriere nous,

- Que notre Rugby reste bien vivant,
- Que nous devons ressortir plus forts de 1’épreuve,
- Que nous avons réfléchi pendant cette période compliquée,
o A la nécessité de développer « Tous les Rugbys ! »
o De facon a pouvoir proposer « Du Rugby pour Tous ! »
o Et nous projeter résolument vers ce qui nous attend
demain : # FRANCE 2023.

C’est I’objectif de ce « PRINTEMPS DU RUGBY », qui déclinera, du
14 au 20 Juin 2021, toutes nos formes de jeu, en direction de tous
les publics, parce que, hommes ou femmes, jeunes ou vieux, ruraux ou
citadins, sportifs confirmés ou pas, d’une sant¢ solide ou moins bonne,
riches de nos complémentarités et de nos différences, nous sommes tous
concernés par # France 2023 !
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Le cadre
e LelLundi 14:

- Présentation de la semaine :
o En route pour #FRANCE2023
o Campus 2023
- Le Rugby et la santé !
o Comment la conserver ? I’améliorer ?
o Comment la retrouver ?

e Le Mardi 15 : le Rugby et ’Ecole !
o Quelles pratiques ?
o Quels objectifs pédagogiques ?
o Quelles valeurs ?

e Le Mercredi 16 : le Rugby et les jeunes !
o Le Rugby a PUNSS
o Le Rugby a 7 : Championnat dép. de rugby a 7 (seniors
clubs) en semi- nocturne
o Les académies
o L’Arbitrage

e Jeudi 17 : le Rugby a I’Université !
o Tout I’enseignement supérieur BTS, IUT, Universite,
grandes écoles, ...

e Vendredi 18 : le Rugby, un loisir, des valeurs pour TOUS les
adultes !
o Le Rugby et I’Entreprise ! Le Rugby des « Corps
constitues »!
o Demi-finales TOP 14 ?

e Samedi 19 : le Rugby en EDR et dans le milieu rural !

o Championnat départemental de rugby a 5
o Demi-finale TOP 14?

Dimanche 20 : le Rugby en féte dans les clubs !

nales de terroirs U16, U19, Féminines, Séniors
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Les publics

e Lundi 14
o Publics en bonne santé, qui veulent la garder
o Convalescents : le Rugby comme thérapie! (Cancer,
Diabéte, obésité, ...
o Publics handicapés :
= Sport adapte,
= Rugby fauteuil.
o Grand public :
= Présentation de la semaine — Campus 2023
= Sensibilisation sur sport et santé

e Mardi 15
o Scolaires du primaire
o Parents et enseignants

e Mercredi 16
o Colleges et lycées :
= Competitions UNSS,
= [Initiation non pratiquants : gargons et filles
ITEP
Apprentis
Les Académies

L’arbitrage : Grand Public (Quizz vidéo - Quizz Gestuelle —
Plaquage)

O O O O

e Jeudi 17
o Universités, grandes ¢écoles, BTS, IUT, TOUT
I’enseignement sup€rieur
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e Vendredi 18
o Entreprises,
o Collectivités,
o Administrations
o Professions libérales
o « Corps constitués »

e Samedi 19
o Les EDR
o Les filles des EDR
o Les «candidats » aux EDR (portes ouvertes, copains-
copines, ...)
o Les foyers ruraux, les associations des villages, ...
o Les licenciés Rugby a 5

e Dimanche 20
o Les adultes « loisirs »
o Les clubs, des U16 aux vétérans.
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Les conditions de la réussite !

La réussite passe par :
Un cadre unique sur tout le territoire, quitte a ce que certains

zappent certaines €tapes,

- Une communication forte sur [’ensemble et sur chaque
thématique,

- Un « mix », chaque jour, d’actions « terrain » et de manifestations
en direction du grand public (conférences, réunions, formations,

)

- Un slogan et un partenaire a rechercher pour un support unique de
I’opération : T-shirt, type « Octobre rose » ou « Parcours du
coeur » ou BANDANA aux couleurs de la LOR

- Larecherche de « parrains » :
o Sur ’ensemble de I’opération,
o Sur chaque thématique : un toubib connu et reconnu pour
le sport—santé, un ancien international pour le sport
entreprises, etc...

- Une ou plusieurs manifestations-phare, chaque jour, sur la
thématique du jour,

- Une implication forte de TOUTE [I’¢quipe technique, avec
« obligation de résultats » sur TOUS les terroirs,

- Une adhésion « enthousiaste » de TOUT le Comité Directeur !
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Les contenus !
Une fiche par theme a ¢laborer
Constitution d’une commission avec 1 ¢lu et le DTL :
- Sport-sante : Jean POUS,

- Scolaires, Colleges et Lycées : Michele ANDRE et J Louis-
CUNG,

- Académies : Gérard TUGAS

- Rugby a 5 et Beach : Alain PALAUSSE, Frangoise JAMMES-
ALBALADEJO et Dorothée PEREZ

- Rugby a7 :]J Louis DAVID,

- Rugby universitaire : Jocelyn BROUSSE et Quentin ESTRADE,

- Rugby Entreprises : Jean IGLESIS et Antoine MARTINEZ

-« Corps constitués » Qui ?

- EDR : J Marc MOREAU, Julie CUMINETTI,

- Milieu rural : Franck VALERIO, Annie BOURDALLE,

- Clubs : Rolland SORMANI, Christian ABEILHE, Dorothée
PEREZ et Ghislaine ROSSIGNOL,

- Partenariat : Francis CAZENEUVE, J Claude TARDIEU, M.
VIGIER.

- Arbitres : Eric DORIA

Contenu des projets a ¢laborer entre :
- Responsables thématiques,

- CTCouCTL

Pour chaque action, définir le cadre « géographique » :
- terroir

- ou deépartement
- ou Ligue.

Production des fiches-contenus pour le 25 Février ?

5 Février 2021
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