RUGBY a5

Projet reprise saison 2020-
2021
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PROJET RUGBY A 5

Accompagner la relance de 'activite rugby dans les clubs.
Conformement au stade 4 du plan de reprise d’'activite
des clubs de la F.F.R.

Inviter les clubs volontaires a la pratique du Rugby a 5
et leur proposer des manifestations sportives
des que nous en aurons la possibilite.
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L 1¢r¢ phase : Interne au club

Les deux premieres semaines qui suivent le passage
au stade 4, les CTC feront le tour des clubs de leur
terroir afin d’aider les categories juniors masculins,
cadets masculins et cadettes a integrer les regles du
rugby a 5 competition. Et egalement a se familiariser

avec les principes de jeu.
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€%V | 2¢me phase : Rencontres de proximiteé.
La LOR, par Uintermédiaire du CTC et avec le concours
des CD, proposera ensuite des rencontres de rugby a 5
aux equipes feminines cadettes, cadets et juniors
masculin a l'echelle du terroir.

Ces rencontres de rugby a 5 sous forme de tournois se
derouleront sur un ou deux sites en fonction du nombre

d’equipe par terroir.
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¢V | 2¢me phase : Rencontres de proximité.
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Ces tournois se dérouleront pendant deux a trois
semaines pendant la duree du stade 4 jusqu’a la reprise
de l'activite rugby a plaque.
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MERCI
POUR VOTRE ECOUTE




