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Rugby est
d'annoncer le retour de sa tournée des

La Ligue Occitanie fiere

Plages. La 3éme édition de ['Occitanie
Beach Rugby Tour se tiendra cet été sur

les  communes de Carnon-Plage (34),,

Canet-en-Roussillon (66) et Valras-Plage
(34). Cet évenement phare de la saison
estivale concernera les compétitions
féminines, masculines et mixtes.

Cette saison, la competltlon est organlsee
en3etapes
e Le 24 juin a Carnon -Plage, pour les
catégories féminines et masculines.
e Le Tler juillet, a Canet-en-Roussillon
pour les catégories féminines et mixtes,
e Le 8 juillet & Valras-Plage, pour “es
catégories féminines et masculines.

La compétition féminine sera présente sur

les 3 étapes
Roussillon et

(Carnon-Plage, Canet-en-
Valras-Plage) et sera

organisée tel un circuit avec un principe de.

cumul de points.

~ Valras-Plage)

)

L'équipe ayant obtenu le plus de points

' sera sacrée Championne Occitanie de

Beach Rugby, et soulevera le Bouclier.

~ Cette derniere compostera également son

billet pour le Championnat de France de
Beach Rugby, qui se tiendra les 12-13 AoGt
a Mimizan. e i

Quant a la compétition masculine, elle.se
compose de 2 étapes (Carnon-Plage et
répondant la aussi a un
principe de cumul de points. L'équipe
comptabilisant le plus de points sera
désignée Championne/ Occitanie Bea‘_Ch
Rugby et représentera [I'Occitanie a
Mimizan. :

__La compétition mixte presente uniquement
~a Canet-en-Roussillon sera, elle, non

qualificative au Championnat de France.

Pour les 3 étapes, le gagnan_t de chaque
catégorie se verra

~_récompense d'un
trophée et d'un jeu de débardeurs OBRT.
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Le Beach Rugby est ouvert a tous et
pratiqué par des joueurs de haut niveau.
I a obtenu une belle reconnaissance
avec la création par la Fédération
Frangaise de Rugby d'un championnat
de France de Beach Rugby. Nous
invitons donc tous les amateurs de
rugby a se joindre a nous pour cette
compétition palpitante et pour profiter
: de l'ambiance conviviale et festive de
i I'Occitanie Beach Rugby Tour 2023.

Né sur les plages des iles du pacifique
sud et de la Cbte Basque, le Beach
Rugby, est un jeu rapide et
spectaculaire. Technique mais aussi
ludique, sa pratique se rapproche du
rugby a 7. Les joueurs s'affrontent par
équipes de cing, sur un rythme tres
élevé, lors de matchs d'une durée de 5 a
10 minutes.

Pour augmenter la fluidité du jeu,
l'usage du pied est interdit et les
plaquages remplacés par des «
toucher ».

Cette année, Mimizan organisera les
finales nationales sur ses plages, les
12 et 13 aolt prochains.
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3 ETAPES 75 EQUIPES 1 VILLAGE PARTENAIRE

o’

2 DEPARTEMENTS 750 JOUEU(SE)RS 1 ESPACE ANIMATION

3 COMMUNES 30 ARBITRES 1 ESPACE VIP
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