
 

        Tarbes, le 20 février 2024    

 

 
Madame, Monsieur le Président de Club,   

 
 Je vous prie de bien vouloir trouver, ci-joint, les NOUVEAUX FORMULAIRES de requalification suite à tout 
signalement Carton Bleu, avec une mise en application à compter du 15 février 2024 

 
 Joueurs/ joueuses MOINS de 19 ans ,  
- Formulaire de diagnostic de la commotion cérébrale et de retour au jeu de moins de 19  
- Auto-questionnaire des symptômes de Commotion Cérébrale (à remplir le jour de la consultation médicale) 

 
 Joueurs / joueuses PLUS de 19 ans 

- Formulaire de diagnostic de la commotion cérébrale et de retour au jeu PLUS DE 19 ANS  
- Auto-questionnaire des symptômes de Commotion Cérébrale (à remplir le jour de la consultation médicale) 

ATTENTION pour les PLUS de 19 ans les délais de Requalification passent à J + 12 (au lieu de J+10) 

 
 

Tout formulaire incomplet ne sera pas traité et la licence du joueur/joueuse ne pourra être 
rétablie. 

 
1. FORMULAIRE DE DIAGNOCTIC  
 La partie JOUEUR/ JOUEUSE doit être renseignée par le joueur, datée et signée  
 La Partie Médecin doit être renseignée, datée, signée et tamponnée par un médecin avec son identification 

RPPS   
 

         2 – AUTO QUESTIONNAIRE DES SYMPTOMES  
 Doit être renseigné par le joueur/joueuse et présenté au médecin afin qu’il puisse renseigner le formulaire 

de diagnostic.  
 Attention si l’une des cases de la colonne OUI est cochée, le joueur/ la joueuse présente encore une contre-

indication à la pratique du rugby. Un avis spécialisé est recommandé. La licence ne sera pas rétablie. 
  

Ces formulaires sont à transmettre  
  AU PLUS TARD avant le JEUDI soir 19 heures   
 Toutes demandes reçues au-delà ne seront traitées qu’en début de la semaine suivante et aucune 

requalification pour le week-end à venir ne pourra être validée en dehors du respect de cette procédure.  
 

Ces « DEUX  Formulaires » dûment renseignés devront être transmis uniquement sur la messagerie 

commotion@occitanie-ffr.fr  

 

         Commission Médicale de la LOR 

mailto:commotion@occitanie-ffr.fr

