
                                                                      
 
 

En lien direct avec les obligations fédérales en matière d’encadrement d’équipes (article 351 titre III RG p.21-22), ces 
diplômes permettent d’entraîner un collectif en autonomie mais sans rémunération. Les inscriptions se font 
uniquement en ligne en cliquant sur le diplôme concerné.  

Afin d’éviter de multiplier les démarches, nous vous conseillons d’affilier les Éducateurs/Entraîneurs engagés en 
formation, et non déjà diplômés, en sélectionnant : 

- Licence « Dirigeant » : DC4/DAT            ET           -     Licence « Technicien » : Éducateur – Entraîneur 

La licence dirigeante sera validée immédiatement. La licence « éducateur/entraîneur » sera quant à elle validée 
après 8h de présence en formation et le stagiaire obtiendra le statut ECF (en cours de formation). 

Il est obligatoire d’être licencié « éducateur/entraîneur FFR », la licence « joueur » n’est pas reconnue pour 
encadrer un collectif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous retrouverez l’ensemble des offres de formations des terroirs ICI. 

 
 

Si j’encadre des moins de 6 ans 

 (Enfants âgés de 3, 4 et 5 ans) 
 

DOSSIER INSCRIPTION FORMATION FEDERALE LIGUE OCCITANIE RUGBY 2024-2025 

 

 

 

 

Je m’inscris 

Brevet Fédéral BABY RUGBY 
3 modules de 10h soit 30h de formation  

 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

 Si j’accompagne des moins de 8 au moins de 14 ans, 

sous la responsabilité de l’éducateur diplômé 

 

Si j’encadre des moins de 8 ans ou moins 

de 10 ans 

 

Si j’encadre des moins 12 ans, moins de 

14  ans ou moins de 15 ans féminine 

Si j’encadre des moins de 16 ans ou 

moins de 18 ans 

 

Si j’encadre des plus de 18 ans 

Si j’encadre des pratiquants hors 

compétition  

 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

Je dois m’inscrire 

m’inscris 

L’ACCREDITATION ACCOMPAGNATEUR  
Une unité de formation de 20h  

 

Brevet Fédéral DEVELOPPEMENT 
3 unités de formations de 20h soit 60h de formation  

 

 Brevet Fédéral OPTIMISATION 
3 unités de formations de 20h soit 60h de formation  

responsabilité de l’éducateur diplômé 

Brevet Fédéral DECOUVERTE-
INITIATION 

3 unités de formations de 20h soit 60h de formation  
 

 Brevet Fédéral PERFECTIONNEMENT 
3 unités de formations de 20h soit 60h de formation  

 

 Brevet Fédéral RUGBY A 5 Niveau 1 
 « Loisir-Bien-Être »  

Une unité de formation de 20h  

 

 

 

 
Stade de Mateille -11430 GRUISSAN 

 www.iref-occitanie.fr 

formation@occitanie-ffr.fr 

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/rg-2024-25-titre-iii.pdf
https://ligueoccitanie.ffr.fr/s-engager/se-former/formations-et-filieres
https://forms.gle/p2fNWDASXXEvdLDVA
https://forms.gle/hHr3Kkk5TdTub4Ts8
https://forms.gle/i86FH559s4R5RcKC9
https://forms.gle/D73qi2WMXK3tQ3HR7
https://forms.gle/X4qC1VYNwn8z7ghN6
https://forms.gle/o5FBMPuhdRGZGzT47
https://forms.gle/8vfxVGcoGmXxzu8c8
http://www.iref-occitanie.fr/
mailto:formation@occitanie-ffr.fr


 

 

Vous retrouverez l’ensemble des offres de formations des terroirs ICI. 

 
❖  

 
La durée de validité du Brevet Fédéral est de cinq ans. Si votre diplôme a été validé en 2020 (saison 2019-2020), 
vous devez vous recycler cette saison. Le recyclage se déroule en deux étapes : 

 
1. Participer à une visite formative lors d’une séance d’entrainement animée dans votre club (réalisée par le 

conseiller technique du club du terroir concernée). 
2. Remplir un questionnaire en ligne sur les règles du jeu. 

 
Dès que ces deux conditions seront remplies, votre diplôme se verra prolonger de 5 ans. 

 

 
❖  

 

Ce certificat de « mise en œuvre des principes du jeu et de l’entrainement de rugby à 7 » est accessible uniquement 
aux titulaires des Brevets Fédéraux « Perfectionnement » ou « Optimisation » ou d’un diplôme d’État ou du CQP 
« Technicien de rugby à XV ». 

Nous organisons 2 sessions : 

➢ A Montpellier : 2 jours en mars 2025 (dates à confirmer) 

➢ A Toulouse, 2 jours en avril 2025 (dates à confirmer) 

 
❖  

 

La VAEF permet aux éducateurs de faire reconnaître les compétences acquises par leur expérience, pouvant leur 
permettre de bénéficier totalement ou en partie du diplôme demandé.  
 
Pour en savoir plus vous pouvez cliquer ICI et nous contacter. 

 
 

 

 

Recyclage 

 

Certificat Fédéral de Rugby à 7 Niveau 1  
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Validation des Acquis de l’Expérience Fédérale (VAEF)  

https://ligueoccitanie.ffr.fr/s-engager/se-former/formations-et-filieres
https://drive.google.com/drive/folders/11dA7ufHj7llMJifHt4oDRU7BUUlOMKt3?usp=drive_link
https://forms.gle/w5QhJSxXcaUhrbGD7
https://forms.gle/huFdcHNjPaqhkBGc9
https://forms.gle/TNaQZb5jefTFUHKz7
http://www.iref-occitanie.fr/
mailto:formation@occitanie-ffr.fr


 
 
 

 
• Avoir 16 ans (certification à 18 ans) 

• Être licencié à la FFR  

• Encadrer une équipe dont la catégorie d’âge correspond au brevet fédéral visé 

• Être titulaire du PSC1 ou diplôme équivalent ou fournir une attestation d’engagement 

 

Afin de permettre au candidat de répondre à ces obligations, la Ligue Occitanie a fixé la date du 31 décembre 2024 
pour permettre de présenter le justificatif du PSC1 à formation@occitanie-ffr.fr  

Pieces à fournir lors de l’inscription : 

- Le PSC1 ou diplôme « équivalent » ; liste des équivalences ICI 
- La convention tripartite remplie et signée (Ligue, Club et éducateur/entraineur) à télécharger  ICI 

 
 

 
INTITULE DU DIPLOME TARIF 

1. Brevet Fédéral « Baby Rugby » 100€ 

2. Accréditation Accompagnateur 100€ 

3. Brevet Fédéral « Découverte-Initiation » 220€ 
4. Brevet Fédéral « Développement » 220€ 

5. Brevet Fédéral « Perfectionnement » 220€ 

6. Brevet Fédéral « Optimisation » 220€ 

7. Brevet Fédéral « Rugby à 5 »  150€ 
8. Recyclage d’un brevet fédéral 100€ 

9. Certificat Fédéral « Rugby à 7 » 150€ 

10. VAEF (étude du dossier) 25€ 

11. Accompagnement VAEF  100€ 
 

        

La date de clôture des inscriptions est fixée au 15 septembre pour le BF Perfectionnement et Optimisation et le 15 
octobre pour les autres diplômes. 
 
Pour toute question éventuelle, n’hésitez pas à contacter l’IREF par mail à l’adresse formation@occitanie-ffr.fr  ou 
le CTC de votre terroir. 
 
Je vous prie d’agréer, Madame la Présidente, Monsieur le Président, l’expression de mes salutations sportives les 
plus distinguées. 
 
                       Caroline Suné                                                                                                                              Max Santa 
 Coordinatrice de la formation fédérale                                                                   Vice-Président LOR, en charge du sportif et de l’IREF 

  
 
 
 
 
 

 

 

OBLIGATIONS ET PRE-REQUIS POUR ENTRER EN FORMATION 

PRIX DES FORMATIONS FEDERALES 2024-2025 
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