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BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT

SPECIALITE
2025-2026

RNCP 36249 — Niveau 5 (bac)

Convention : 3328 — Sport

Codes NSF : 335 Animation
Sportive, culturelle et de Loisirs

Certificateur : DRAJES Occitanie

Parution au JO n°0194-31 ao(t
2021 : arrété du 21/07/2021
portant création de la mention
« rugby a XV » du BPJEPS

La Ligue Occitanie de Rugby, organe déconcentré de la
Fédération Francaise de Rugby, forme par
'intermédiaire de son Institut Régional de I’Emploi et
de la Formation, les éducateurs sportifs de demain.

Grace a l'intervention de formateurs experts du monde
du rugby, cette formation vous garantit des acquis
solides et une montée en compétences rapide.

Reglementation d’activités :

Articles L 212-1 (obligations de qualification et de référencement), L 212-2 (secteurs
d'exclusion) & A 212-47 du Code du sport.

Convention Collective Nationale du Sport (avenant n°1)

Emploi et Compétences :

L'obtention d’un véritable diplome d’état du niveau bac, permettant de s’engager vers
I'emploi, en autonomie, dans les métiers d’éducateur et d’Agent de Développement,
avec la possibilité :

D’accéder a la vie professionnelle par un premier contrat de travail a temps plein
rémunéré mensuellement en cas de formation par la voie de I'apprentissage.
D’améliorer et développer ses connaissances en rugby a XV.

De théoriser sa pratique pour améliorer ses compétences.

D’acquérir des compétences pédagogiques pour améliorer ses capacités a enseigner le
rugby a différents publics.

D’établir un projet de jeu et d’entrainement en club jusqu’aux moins de 16 ans.

De connaitre les fondements de la préparation physique pour des joueurs de rugby.

De maitriser les compétences d’un agent de développement d’une structure sportive et
d’y démontrer la viabilité de son propre projet d’avenir.
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https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000043950479?init=true&page=1&query=BPJEPS%2BRUGBY&searchField=ALL&tab_selection=all
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000043950479?init=true&page=1&query=BPJEPS%2BRUGBY&searchField=ALL&tab_selection=all
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000043950479?init=true&page=1&query=BPJEPS%2BRUGBY&searchField=ALL&tab_selection=all

OBJECTIFS DE LA FORMATION

La formation a pour objectif I'acquisition des compétences visées dans le référentiel de certification :

- Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure.

- Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure.

- Conduire une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage en Rugby a XV.

- Mobiliser les techniques du Rugby a XV pour mettre en ceuvre une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage.

Une fois diplomé(e) vous pouvez étre amené(e) a travailler dans ces différents secteurs d’emplois :

- Unagent de développement de la structure (interventions en milieu scolaire, centres de loisirs, santé...).
- Un éducateur impliqué a I'école de rugby.
- Unentraineur de jeunes joueurs (moins de 14 ans et moins de 16 ans régionaux et nationaux).

PROGRAMME

600 heures de formation (en centre) + 300 heures en entreprise (alternance en club ou dans une structure avec des publics de
loisir ou de découverte). Chaque séquence de formation verra le candidat en situation multiple d’apprentissage.

L’équipe pédagogique alternera les cours en présentiel et des sessions a distance.

COMPOSANTES DE LA CERTIFICATION

4 Unités Capitalisables (UC), pouvant étre acquises indépendamment les unes des autres.
UC 1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure.
UC2 : Mettre en ceuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure.
UC3 : Conduire une séance, un cycle d’apprentissage en rugby a XV.

UC4 : Mobiliser les techniques de la mention rugby a XV pour mettre en ceuvre une séance ou cycle d’apprentissage.

Ce diplome peut étre obtenu par voie de Validation des Acquis de I'Expérience (VAE).

LIEUX DE REALISATION DE LA FORMATION

4 sites : Toulouse (31) — Narbonne (11) — Lunel (34) - Albi (81) en partenariat avec la Chambre de Métiers et de
I’Artisanat du Tarn

CALENDRIER 2025-26

TOULOUSE 9 juillet 2025
Tests d’entrée ALBI 10 juillet 2025
NARBONNE 9 juillet 2025
LUNEL 10 juillet 2025
Positionnement VISIOCONFERENCE — 4 SITES 11 juillet ou le 28 aout 2025
Début formation 4 SITES 8 septembre 2025
Fin formation 4 SITES 17 juillet 2026
a e —
= 74 avenue Maitre Hubert Mouly 11100 NARBONNE - formation@occitanie-ffr.fr

J—
INSTITUT REGIONAL EMPLOI FORMATION
Lp G Cigly



MODALITES D’ACCES A LA FORMATION

Prérequis a I'entrée en formation :

- Etretitulaire de I'une des attestations de formation relative au secourisme suivantes : Premiers Secours Civiques (PSC), attestation
de formation aux premiers secours (AFPS), premiers secours en équipe niveau 1 ou 2 (PSE 1 ou 2), attestation de
formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 ou 2 (AFGSU), certification de sauveteur secouriste du travail (SST).

- Justifier de la pratique du rugby a XV en compétition pendant une saison sportive ou d’une expérience en animation
rugby a XV d’une durée minimale de 80 heures, au moyen d’une attestation délivrée par le responsable de la structure
dans laquelle I'activité a été exercée.

- Présenter un certificat médical de non contre-indication a la pratique et a I'encadrement du rugby a XV, datant de moins
de 12 mois a la date d’entrée en formation.

- Etrelicencié a la FFR 2 la date de la candidature.
- Etre 4gé d’au minimum 16 ans a la date d’entrée en formation.
- Avoir satisfait aux tests d’entrée : entretien de profil et épreuve d’analyse vidéo.

- Avoir satisfait aux Exigences Préalables de la Mise en Situation Professionnelle (EPMSP).

DISPENSES ET ACCESSIBILITE PSH

Dispenses : Arrété du 21 juillet 2021 portant création de la mention « rugby a XV » du brevet professionnel de la jeunesse, de
I'éducation populaire et du sport, spécialité « éducateur sportif » - Légifrance (legifrance.gouv.fr)

Formation accessible aux personnes en situation de handicap.
Pour plus d’informations, contactez la référente handicap de I'IREF : formation@occitanie-ffr.fr.

FINANCEMENT

Ce dipléme peut étre obtenu par voie d’apprentissage (voir guide de notre partenaire CFA Sport Animation
Occitanie) ou de formation professionnelle.

Formation financée par I'ensemble des opérateurs publics ou privés, y compris via « Mon Compte Personnel de Formation » (CPF).
Taux horaire : 12.25 €, soit 7 350 € pour un parcours complet de 600 heures.

INSCRIPTIONS

Nouvelle date limite d’inscription : 25 ao(t 2025
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